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L’éperlan est un poisson argenté à la face 
dorsale bleue foncée et aux flancs blancs à 
translucides. Il est longiligne au corps compri-
mé latéralement rappelant un gros lançon. La 
ligne latérale est incomplète. Il possède une 
nageoire adipeuse haute et étroite mais se dis-
tingue des salmoniformes (saumon, truite…) 
par l’absence d’un pédoncule charnu à la base 
des nageoires pelviennes. Sa bouche est pour-
vue de petites dents pointues bien visibles. 

Passant l’essentiel de sa vie en estuaire, il 
se déplace en bancs et se nourrit de petits 
poissons et crustacés

L’éperlan d’Europe

  Aire de répartition côtière de l’éperlan d’Europe 

Fiche d’identité :

Eperlan d’Europe (Osmerus eperlanus)
Migrateur potamotoque, il remonte l’estuaire 
pour se reproduire en limite de marée dyna-
mique. Il ne fait que des incursions de courte 
durée en mer (zones côtières).

Taille moyenne : 10 à 30 cm.
Longévité : 3 à 4 ans.
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