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L’éperlan est un poisson argenté à la face 
dorsale bleue foncée et aux flancs blancs à 
translucides. Il est longiligne au corps compri-
mé latéralement rappelant un gros lançon. La 
ligne latérale est incomplète. Il possède une 
nageoire adipeuse haute et étroite mais se dis-
tingue des salmoniformes (saumon, truite…) 
par l’absence d’un pédoncule charnu à la base 
des nageoires pelviennes. Sa bouche est pour-
vue de petites dents pointues bien visibles. 

Passant l’essentiel de sa vie en estuaire, il 
se déplace en bancs et se nourrit de petits 
poissons et crustacés

L’éperlan d’Europe

  Aire de répartition côtière de l’éperlan d’Europe 

Fiche d’identité :

Eperlan d’Europe (Osmerus eperlanus)
Migrateur potamotoque, il remonte l’estuaire 
pour se reproduire en limite de marée dyna-
mique. Il ne fait que des incursions de courte 
durée en mer (zones côtières).

Taille moyenne : 10 à 30 cm.
Longévité : 3 à 4 ans.

Avalaison
mars à juin

G
rossissem

ent

Migra
tio

n

octo
bre

 - 
nove

m
bre

Reproduction

février à mai

20
 à

 3
5 

jo
ur

s

Mort naturelle
post-reproduction
importante

Éteint Menacé Préoccup.
min.

EX EW CR EN VU NT LCSt
at

ut
fr

an
ça

is

LO
GR

AM
I–

 Ill
us

tra
tio

n n
atu

ral
ist

e :
 Fl

ore
nc

e D
ell

eri
e –

 Ph
ot

os
 : G

IP 
Lo

ire
 Es

tu
air

e, 
T. 

Clo
as

tre
 et

 LO
GR

AM
I –

 M
aq

ue
tte

 : a
lin

ela
ag

e@
pa

rol
ed

im
ag

e.c
om

 

Juvéniles

1 à 2 ans

Œ
uf

s

Géniteurs

Larves

FLEUVE
(limite

de marée
dynamique)

ZONE CÔTIÈRE
(INCURSIONS)

ESTUAIRE

ESTUAIRE

Poster-Eperlan-no-Validé.indd   1 26/09/2019   07:18:41


